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Regionieuws
Gent

Samenlevingsopbouw vzw komt op voor 
een samenleving waarin mensen samen 
vorm kunnen geven aan hun leefomgeving 
en bestrijdt sociale achterstelling, 
armoede en uitsluiting. Om eens te horen 
hoe ze dat aanpakken trok Visie voor een 
gesprek naar Nele De Wulf en Kris Dom, 
opbouwwerkers bij Samenlevingsopbouw 
Gent.

In een brochure van Samenlevingsopbouw lees 
ik: “Mensen hebben recht op werk, sociale bescher-
ming, behoorlijke huisvesting, een gezond leef-
milieu, en culturele en maatschappelijke ont-
plooiing. Wie onvoldoende aanspraak maakt op 
deze basisrechten, is maatschappelijk kwetsbaar.”
Kris: “Het gaat, zoals je kon lezen, over grondrech-
ten. Dat is voor ons een wezenlijk begrip. Het zijn 
allemaal rechten die in de grondwet staan, maar 
als je eens rondom je kijkt, zie je dat die toch niet 
voor iedereen gegarandeerd zijn. 

Eén van onze taken is daarom ervoor te zorgen dat 
de beleidsmakers rekening houden met de ‘maat-
schappelijk kwetsbare groepen’ en hun beleid er 
ook aan aanpassen. Die groepen zijn te versplin-
terd, te geïsoleerd, en beschikken niet over vol-
doende vaardigheden om hun stem krachtig ge-
noeg te laten horen bij het beleid. Samen met de 
bewoners waarmee we werken, bouwen we aan 
een samenleving die solidair, democratisch en in-
tercultureel is. We luisteren dus naar hen en laten 
hen ook mee voorstellen maken. 

Dat is het politieke luik van onze werking. Maar 
daarnaast willen we de mensen ook sterker ma-
ken. Mensen komen hier naar groepsgesprekken, 
leren het woord nemen, leren mekaar appreciëren, 
…. Dit proces gaat in verschillende stappen. Som-
mige mensen groeien zo zelfs door tot voorzitter 
van een vereniging; voor anderen is het al een hele 
opdracht om naar een open ontmoetingsmoment 
te komen.

We doen dit vanuit een onafhankelijke opstelling, 
vanuit de praktijkervaring op het werkveld en 
vanuit een intens en regelmatig contact met di-
verse bewoners uit het Gentse. Dat maakt ons werk 
heel afwisselend. Wij gaan veel op huisbezoek, 
maar moeten evengoed heel formele beleidsaan-
bevelingen gaan verdedigen op minister- of sche-
penentafels.”

Betaalbaar wonen
“We willen de maatschappelijk kwetsbare groe-
pen permanent in het vizier houden van de beleid-
smakers. Dat zijn voor ons vooral de Gentse poli-
tici, maar ook de Vlaamse. Om bijvoorbeeld het 
grondrecht ‘wonen’ op de agenda te krijgen én te 
houden, moeten we soms actie voeren. Daarom 
organiseren we op 17 november in Gent een actie 
voor betaalbaar wonen, en is er ‘s avonds ook een 
debat. Zoals er nu al de maximumfactuur is voor 
gezondheidszorg en voor onderwijs, zo proberen 
we dit principe ook ingang te laten vinden op het 
vlak van wonen. Mensen met een laag inkomen, 
mogen maximum 1/3 van hun inkomen aan wo-
nen spenderen om geen financiële problemen te 
krijgen. 

We doen dat niet alleen. Onze meest nabije samen-
werkingspartners zijn de ‘verenigingen waar ar-
men het woord nemen’ en het Centrum voor Al-
gemeen Welzijnswerk (CAW). 

Beelden zeggen zo veel meer
“Een ander grondrecht is ‘participeren aan de 
maatschappij’. Dit kan gaan over mobiliteit, cul-
tuur, … maar ook participatie aan het beleid. Men-
sen in armoede zijn dikwijls uitgesloten en voé-
len zich ook uitgesloten. Daarrond hebben we dan 
ook een aantal projecten lopen. Verschillende 
groepen waar armen het woord nemen, zoals ‘t 
Vindcentje in St. Amandsberg en Wijkcentrum 
De Kring in Eeklo, hebben hun omgeving gefoto-
grafeerd. De foto’s laten zien hoe en waar hun 
grondrechten geschonden zijn. De bedoeling is dat 
het een rondreizende fototentoonstelling wordt 
van en voor mensen in armoede, waarbij beleid-
smakers gezichten kunnen kleven op armoedecij-
fers. Bijvoorbeeld: één op zes kinderen verlaat het 
secundair onderwijs zonder diploma. Dit is een 
erg cijfer, maar als je daar beelden van kunt laten 
zien - een woonkamer waar kinderen geen plaats 
hebben om hun huiswerk te maken - dan zegt dat 
véél meer.” 

Kris geeft ons nog meer voorbeelden van projec-
ten, maar het meest zichtbare is de ‘sociale krui-
denier’ in het gebouw in de Pannestraat waar we 
voor het interview te gast zijn. Ondertussen mag 
ik van een warm kopje koffie genieten in het In-
loophuis van het CAW dat er ook gehuisvest is.  

Iedereen heeft recht op een menswaardig leven

vervolg op p.16
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Sociale kruidenier
Bij de sociale kruidenier kunnen mensen in ar-
moede allerlei voedingsproducten kopen tegen be-
taling van een klein bedrag. 
Nele De Wulf, collega van Kris: “Dit is een sociale 
buurtwinkel die enkel toegankelijk is voor men-
sen via een doorverwijzing door het OCMW, 
straathoekwerk, …. We bieden ook verse groenten 
en fruit, producten die we krijgen via de voedsel-
bank, en een aanbod van de EU (rijst, melk, spa-
ghetti). De producten worden verkocht onder de 
marktprijs. Aan een klein gezin tot drie personen 
vragen we 3 euro, aan een groter gezin 5 euro. Voor 
dat bedrag mogen ze 1 maal per maand komen 
winkelen. Momenteel is de winkel maar om de 14 
dagen open, maar binnenkort zal hij drie dagen 
per week open zijn. We hebben nu zo’n 200 klan-
ten.”

“Wij noemen dit ‘voedselhulp onder protest’”, zegt 
Kris. “Eigenlijk zou een sociale kruidenier in een 
21ste-eeuwse maatschappij niet mogen bestaan. 
Alle mensen zouden over een voldoende inkomen 
moeten kunnen beschikken zodat ze net als ons 
naar de winkel of de supermarkt kunnen gaan.” 

Nele: “We werken in de winkel met een dertiental 
vrijwilligers. Ze helpen mee met het uitladen van 
de vrachtwagens, het aanvullen van de stock, de 
administratie, …. In het najaar werken we daar-
voor een nieuw vrijwilligersbeleid uit. En vanaf 
volgend jaar starten we ook met een groepswer-
king rond ‘recht op inkomen’ om tot beleidsaan-
bevelingen te komen.”

Nele heeft nog meer plannen met de sociale krui-
denier, zoals samenwerking met het wijkgezond-
heidscentrum om gezonde recepten uit te schrij-
ven en kooklessen te geven. “En we gaan proberen 
om dit concept in de vier windstreken van Gent 
uit te bouwen, samen met de al bestaande voed-
selbedelingen van vzw Sivi, de Tinten, en Toontje 
in Gentbrugge. We willen daar een heel sterk sa-
menwerkingsverband van maken, want we kam-
pen allemaal met dezelfde problemen: opslagca-
paciteit, logistiek, transport, koeling, administra-
tieve afhandeling, ….” 

Er is nog werk aan de winkel voor dit enthousiast 
team…

09 223 95 15
www.samenlevingsopbouw.be

Nancy Vereecke

Vlaamse film scheert hoge toppen
Met het Filmfestival van Oostende net achter de 
rug en het Filmfestival van Gent in het verschiet 
(11 tot 22 oktober) wijd ik deze blog graag aan 
onze Vlaamse filmindustrie. De Vlaamse film 
doet het momenteel uitstekend. Diverse films lo-
pen kortere of langere tijd in de bioscoop, velen 
vallen internationaal in de prijzen. Zo kregen 
eind augustus op het Wereldfilmfestival van 
Montréal de Vlaamse speelfilms ‘Hasta la vista’ 
en ‘Noordzee Texas’ vijf onderscheidingen. Ge-
offrey Enthovens ‘Hasta la vista’ kreeg naast de 
Grote Prijs van het festival, ook de Prijs van het 
Publiek en een speciale vermelding van de Oe-
cumenische Jury. Daarmee sleepte een Vlaamse 
speelfilm voor de derde maal in vijf jaar tijd de 
hoofdprijs van het Wereldfilmfestival, de felbe-
geerde Grand Prix des Amériques, in de wacht. 
Geoffrey Enthoven stapt zo in de voetsporen van 
Hans Van Nuffel (‘Adem’, 2010) en Nic Balthazar 
(‘Ben X’, 2007). Er wordt een Amerikaanse versie 
van ‘Loft’ gemaakt en ook ‘Rundskop’ kan het 
buitenland bekoren. De Gentse gebroeders Balci 
verrasten vorig jaar met ‘Turquaze’. Deze zomer 
mochten we met ‘Schellebelle 1919’ kennisma-
ken met een originele en gewaagde setting: een 
film waar een heel Oost-Vlaams dorp aan mee-
gewerkt heeft en waar amateur-acteurs de hoofd-
rollen spelen. 
Vanwaar dit succes? We tellen heel getalenteer-
de jonge, maar ook een garde ervaren regisseurs. 
De onderwerpen zijn divers, de regisseurs  gaan 
geen enkel maatschappelijk thema of taboe uit 
de weg. Het zijn vaak verhalen over gewone men-
sen, met hun kleine en grote verlangens die mooi 

en onverbloemd in beeld 
worden gebracht. Je hebt 
geen duizend special ef-
fects of ontploffingen no-
dig, maar een verhaal dat 
recht naar het hart gaat. 
En het is net dat wat het 
publiek – ook internatio-
naal, denk ik – zo appreci-
eert. 
Ook het beleid zet flink in 
op de Vlaamse Film. Vanuit mijn bevoegdheid 
Cultuur ondersteun ik via het Vlaams Audiovi-
sueel Fonds (VAF) de Vlaamse film voor een be-
drag van 15 miljoen euro per jaar. Het systeem 
van wildcards voor pas afgestudeerde filmstu-
denten die een financiële injectie krijgen, werpt 
ook vruchten af. Zo kreeg de kortfilm ‘Badpakje 
46’, het afstudeerproject van Wannes Destoop 
aan het KASK in Gent, op het Filmfestival van 
Cannes dit jaar de Juryprijs. Ook de jonge regis-
seur Gust Van den Berghe werd met zijn debuut-
film en eindwerk ‘En waar de sterre bleef stille 
staan’ vorig jaar geselecteerd op het Festival van 
Cannes en dit jaar met zijn tweede film ‘Blue 
Bird’. Geen toeval dus dat ik hem vorige week de 
Prijs van de Vlaamse Gemeenschap voor Film 
mocht overhandigen. Het begin, hoop ik, van een 
rijke filmcarrière.

Joke Schauvliege
Vlaams minister van Leefmilieu,  

Natuur en Cultuur 
www.jokeschauvliege.be

Joke blogt

Proef KAV!
Kom een heel jaar genieten van KAV 
aan voordeeltarief

Ken jij KAV? Nee? Grijp dan nu je kans, want 
tot en met oktober kan je lid worden aan voor-
deeltarief: voor 10 € kan je 6 maanden lid wor-
den en voor 20 € zelfs 16 maanden (overzichtje 
hieronder).

Zin om als vrouw eindelijk eens wat tijd voor 
jezelf te nemen? Dan heeft KAV heel wat voor 
jou in petto. In september en oktober komen 
alle KAV-groepen naar buiten: je zal ze vinden 
aan de schoolpoort van je kinderen, op mark-
ten en beurzen of je zal meegevraagd worden 
door een vriendin. Laat je door hen verleiden 
om deel te nemen aan een activiteit en kom 
proeven, voelen en zien. Plezier verzekerd! En 
dit samen met heel wat vrouwen uit jouw 
buurt.
Een gezellig avondje voor alle nieuwe vrouwen 
in je gemeente, een wellnessbeurs, een snelcur-
sus naaien, veggie koken, een heksentocht in 
dé heksenstad-bij-uitstek Ellezelles, een 
brunch voor het hele gezin… Je kan het zo gek 
niet bedenken of je vindt het bij de KAV-groep 
in jouw buurt!
	 Lid van 	 Lid worden
	 1 januari 	 in de tweede
	 tem 31 	 helft van het
	 december 2012	 jaar 2012
Ooit KAV-	 € 30	 € 15
lid geweest
	 Lid van sept - 	 Lid worden in
	 oktober 2011 tot	 de tweede helft 
	 december 2012	 van het jaar 2012
Nieuw lid	 € 20	 € 10

www.kav.be
kav.oostvlaanderen@kav.be

LETS, een antwoord 
op de eurocrisis?
Onheilspellende berichten in het nieuws: het 
gaat niet goed met de euro. Moeten we ons nu 
echt zorgen beginnen maken? LETS-leden vin-
den van niet. Zij LETS’en er rustig en lustig op 
los, zonder zich zorgen te maken over de waar-
de van de euro. Ze werken niet met euro’s maar 
met punten … en die lopen geen gevaar.

LETS staat voor Local Exchange and Trading 
System, of vrij vertaald als “lokaal uitwisse-
lingssysteem”. Mensen ruilen diensten of goe-
deren met elkaar in ruil voor ‘punten’ waarmee 
je dan weer beroep kan doen op diensten of goe-
deren van een ander.
KAV Oost-Vlaanderen startte begin dit jaar met 
een LETS-groep in Aalter. Een dertigtal men-
sen waren onmiddellijk enthousiast en vormen 
dan ook al een fijne LETS-groep. Ondertussen 
staat deze LETS-groep volledig op eigen benen.
Om elkaar altijd beter te leren kennen en om 
nieuwe geïnteresseerden uit regio Aalter de 
kans te geven om kennis te maken met de 
LETS-leden organiseren ze op woensdag 28 sep-
tember om 19.30 u in het LETS-café de Druk-
faut een gezellige babbel tussen pot en pint. Je 
vindt dit café in de Stationsstraat 68 (rechtover 
jeugdcentrum Kadans en naast een bloemen-
winkel) in Aalter.

Kan je die avond er niet bij zijn,  
maar zou je graag wat meer te weten 

komen? 
Mail dan naar letsaalter@hotmail.com  
of bel naar 0496 10 04 58.
Voor meer info over LETS kan je steeds 
terecht op www.letsvlaanderen.be
Daarnaast zijn er in de regio ook actieve 
LETS-groepen in Eeklo, Nevele en Gent.

ACV op babybeurs 
Flanders Expo Hall 
zaterdag 1 en zondag 2 oktober 2011

Het ACV informeert de bezoekers van de baby-
beurs over de combinatie van arbeid en zwan-
gerschap. We delen er bovendien slabbetjes uit 
en leden maken er kans op 100 euro luiers.

Wie er snel bij is, kan een kortingskaart beko-
men voor deze beurs.

Stuur hiertoe een mailtje naar 
surplus@acv-csc.be met als 

onderwerp ‘kortingskaart babybeurs’ en 
vergeet je naam, adres en lidnummer niet 
te vermelden.

vervolg van p.15


